SCREENING VROZENYCH VYVOJOVYCH VAD

1. PRVNI TRIMESTR - STANOVENI PAPP — A, free — BHCG
2. DRUHY TRIMESTR - STANOVENI AFP, HCG, ESTRIOL — tripeltest

Pfi screeningu VVV nutno vyplnit idaje pacientky :
* Datum ultrazvuku a stari téhotenstvi k tomuto datu Uz
* Posledni menses
* Pocet plodu
* Hmotnost pacientky
*CRL, NT, NB ( vden méfeni UZ)

NAZEV : PAPP — A
POUZITI : V prvém trimestru se pouziva spolu s free-beta hCG jako jeden z hlavnich markeri. Je snizen u trisomie 21 (M. Down),
18 (M. Edwards), trisomie 13, aneuploidie pohlavnich chromosom( a dalSich vyvojovych vad. U M. Down v 6. — 8. tydnu je pramérny
MoM 0,35, v 9. — 11. tydnu je pramérny MoM 0,40, ve druhém trimestru hodnota préimérného MoM kolem 1,0. Dalezité je, Ze u M.
Edwards jsou snizené hodnoty v prvnim i druhém trimestru a rozdil mezi zdravymi a postizenymi graviditami je dokonce vétsi ve 2.
trimestru. DalSi pticiny snizeni zahrnuji hrozici potrat, extrauterinni gravidita, diabetes mellitus v gravidité a preeklampsii, naopak
zvySeni je u viceéetnych téhotenstvi.
JEDNOTKY KONCENTRACE : mIU/ml
NAVAZNOST : WHO IRP 78/610
NORMALNI HODNOTY : hodnoceni systémem Alpha
PODMINKY ODBERU : 1. Zpiisob odbéru : venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku :
* odebrana krev stabilni 8 hodin pii 2-8°C
*  pokud bude odbér do laboratofe zaslan za delsi dobu nez 8 hodin, je nutno oddélit sérum
(stabilita 8 dni pfi 2-8°C, 12 mésicd pii -20°C)

*  odbér v obdobi ukon¢eného 10. tydne az 13+6, optimum 10. tyden — 11+3
FREKVENCE PROVADENI : 2 x tydné
PRIPRAVA PACIENTA : Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vysetiovéni je vhodny odbér rano, nalaéno.

NAZEV : free — BHCG
POUZITI : stanoveni koncentrace volné beta podjednotky HCG v séru matky v prvnim trimestru
JEDNOTKY KONCENTRACE : mIU/ml
NAVAZNOST : NIBSC 75/551
NORMALNI HODNOTY : hodnoceni systémem Alpha
PODMINKY ODBERU : 1. Zpiisob odbéru : venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku :
*  odebrana krev stabilni 8 hodin pfi 2-8°C
*  pokud bude odbér do laboratofe zaslan za delSi dobu nez 8 hodin, je nutno oddélit sérum
(stabilita 8 dni pfi 2-8°C, 12 mésicd pfi -20°C)

*  odbér v obdobi ukonéeného 10. tydne aZz 13+6, optimum 10. tyden — 11+3
FREKVENCE PROVADENI : 2 x tydné
PRIPRAVA PACIENTA : Specidlni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vydetiovéni je vhodny odbér rano, nalaéno.

NAZEV : AFP
POUZITI : stanoveni koncentrace alfa-fetoproteinu v séru, plazmé a plodové vodé v 15. aZ 21. tydnu téhotenstvi k detekci
otevienych defektd neutralni trubice (NTD — Neutral Tube Defects). Vysledky testu jsou v kombinaci s ultrasonografii nebo
amniografii spolehlivym a efektivnim zptisobem detekce otevienych NTD plodu.
JEDNOTKY KONCENTRACE : IU/ml
NAVAZNOST : WHO 1st International Standard 72/225
NORMALNI HODNOTY : hodnoceni systémem Alpha
PODMINKY ODBERU : 1. Zpiisob odbéru : venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
venodzni odbér krve do fialové zkumavky = plazma
plodovou vodu odebrat amniocentézou do obyé¢ejnych zkumavek
2. Stabilita odebraného vzorku :
* odebrana krev stabilni 24 hod. pfi 2-8°C
* pokud bude odbér do laboratofe zaslan za delsSi dobu nez 24 hodin, je nutno oddélit sérum nebo
plazmu (stabilita 7 dni pfi 2-8°C, jinak skladovat pfi -20°C)
* odbér plodové vody je stabilni 5 dni pfi 2-8°C, jinak skladovat pti -20°C
* odbér v obdobi ukonéeného 15. tydne aZ 20 tyden, optimum 15. — 17. tyden
FREKVENCE PROVADENI : 2 x tydné
PRIPRAVA PACIENTA : Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetfovani je vhodny odbér rano, nalaéno.
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NAZEV : volny ESTRIOL
POUZITI : Estriol (E3) je syntetizovan v placents z fetalniho adrenalniho prekursoru dehydroepiandrosteron sulfatu (DHEAS).
Sérum matky obsahuji smés estriolu a zejména jeho konjugatd, které Ize pouzit pro monitorovani kvality fetoplacentarni jednotky.
Jak sérova, tak moc¢ova hladina estriolu béhem normalini gravidity stoupa s dosazenim vrcholu na konci gravidity. Trvale nizké hladiny
béhem gravidity nebo nahly pokles pfi monitorovani ukazuje na ohrozeni plodu. Indikaci pro méfeni je zejména péce o téhotné s
preeklampsii, diabetem, hypertenzi, pfi podezieni na hypotrofii plodu a pfi pfenaseni.
JEDNOTKY KONCENTRACE : ng/ml
NORMALNI HODNOTY : hodnoceni systémem Alpha
PODMINKY ODBERU : 1. Zpiisob odbéru : venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku :
* odebrana krev stabilni 8 hodin pfi 2-8°C
* pokud bude odbér do laboratofe zaslan za delSi dobu nez 8 hodin, je nutno oddélit sérum
(stabilita 7 dni pfi 2-8°C, 6 mésicu pfi -20°C)

* odbér v obdobi ukonéeného 15. tydne az 20 tyden, optimum 15. — 17. tyden
FREKVENCE PROVADENI : 2x tydné
PRIPRAVA PACIENTA : Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vysetiovéni je vhodny odbér réno, nalaéno.

NAZEV : hCG
POUZITI : stanoveni koncentrace lidského choriogonadotropinu (hCG) v séru matky v druhém trimestru
JEDNOTKY KONCENTRACE : kIU/L
NAVAZNOST : WHO 4th International Standard 75/589
NORMALNI HODNOTY : hodnoceni systémem Alpha
PODMINKY ODBERU : 1. Zpiisob odbéru : venézni odbér krve do éervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku
* odebrana krev stabilni 24 hodin pti 2-8°C
* pokud bude odbér do laboratofe zaslan za delsi dobu nez 24 hodin, je nutno oddélit sérum
(stabilita 7 dni pfi 2-8°C, jinak skladovat pfi -20°C)

* odbér v obdobi ukonéeného 15. tydne az 20 tyden, optimum 15. — 17. tyden
FREKVENCE PROVADENI : 2x tydné
PRIPRAVA PACIENTA : Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vydetiovéni je vhodny odbér rano, nalaéno.
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