METABOLISMUS ZELEZA

NAZEV : Ferritin
POUZITI : kvantitativni stanoveni feritinu v lidském séru a plazmé pii zjistovani stavu metabolismu Zeleza a na po&étku terapie pro
reprezentativni odhad télesnych zasob Zeleza
JEDNOTKY KONCENTRACE : ug/L
NAVAZNOST : WHO 1th International Standard 80/602
NORMALNI HODNOTY : muZi 21,81 — 274,66 ug/L
Zzeny 4,63 — 204,0 ug/L
PODMINKY ODBERU : 1. Zpiisob odbéru : venézni odbér krve do éervené zkumavky = sraZliva krev
venozni odbér krve do fialové zkumavky = plazma
2. Stabilita odebraného vzorku
* odebrana krev stabilni 24 hod. pti 2-8°C
* pokud bude odbér do laboratofe zaslan za delsi dobu nez 24 hodin, je nutno oddélit sérum nebo
plazmu (stabilita 7 dni pfi 2-8°C, 12 mésicd pfi -20°C )

FREKVENCE PROVADENI : denné, stanoveni Ize provést i statimové do 3 hodin od pFijeti do laboratofe
PRIPRAVA PACIENTA : Specidlni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vysetiovéni je vhodny odbér réno, nalaéno.

NAZEV : Vitamin B 12
POUZITI : kvantitativni stanoveni vitaminu Bi2 v lidském séru a plazmg, jejich nedostatek miize zpiisobit anemie makrocytarni a
nutriéni
JEDNOTKY KONCENTRACE : pmol/L
NAVAZNOST : Internal Reference Standard firmy Abbott
NORMALNI HODNOTY : 138-652 pmol/L
PODMINKY ODBERU : 1. Zpiisob odbéru : venézni odbér krve do &ervené zkumavky = srazliva krev
venozni odbér krve do fialové zkumavky = plazma
2. Stabilita odebraného vzorku
* odebrana krev stabilni 24 hod. pfi 2-8°C
* pokud bude odbér do laboratofe zaslan za delsSi dobu nez 24 hodin, je nutno oddélit sérum nebo
plazmu (stabilita 7 dni p¥i 2-8°C, jinak zamrazit pfi -20°C )

FREKVENCE PROVADENI : denné, stanoveni Ize provést i statimové do 3 hodin od pFijeti do laboratofe
PRIPRAVA PACIENTA : Specidlni pfiprava pacienta ani dieta neni nutng, je pozadovan odbér nalaéno.

NAZEV : Vitamin B 12 aktivni
POUZITI : kvantitativni stanoveni holotranskobalaminu v lidském séru, pouZiva se pfi uréeni diagndzy a 1é&bé nedostatku
vitaminu B12
JEDNOTKY KONCENTRACE : pmol/L
Ni\VAZ,NOS,T : Internal Reference Standard firmy Abbott
NORMALNI HODNOTY : 25,1 - 165 pmol/L
PODMINKY ODBERU : 1. Zptisob odbéru : venézni odbér krve do éervené zkumavky = sraZliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku
* odebrana krev stabilni 24 hod. pfi 2-8°C
* pokud bude odbér do laboratofe zaslan za delsi dobu nez 24 hodin, je nutno oddélit sérum
(stabilita 3 dny pti 2-8°C, jinak 6 mésica pii -20°C)

FREKVENCE PROVADENI : denné, stanoveni Ize provést i statimové do 3 hodin od pFijeti do laboratofe
PRIPRAVA PACIENTA : Specidlni pfiprava pacienta ani dieta neni nutna, je pozadovan odbér nalaéno.

NAZEV : Kyselina listova — folaty

POUZITI : kvantitativni stanoveni folatt v lidském séru, jejich nedostatek muZe zpiisobit anemie makrocytarni a nutriéni
JEDNOTKY KONCENTRACE : ng/ml
NAVAZNOST : WHO International Standard 03/178
NORMALNI HODNOTY : 3,1 — 20,5 ng/ml
PODMINKY ODBERU : 1. Zpiisob odbéru : venézni odbér krve do &ervené zkumavky = srazliva krev
2. Stabilita odebraného vzorku
* odebrana krev stabilni 24 hod. pfi 2-8°C
* pokud bude odbér do laboratofe zaslan za delsi dobu nez 24 hodin, je nutno oddélit sérum
(stabilita 7 dni pfi 2-8°C, 30 dni pfi -20°C)

FREKVENCE PROVADENI : denné, stanoveni Ize provést i statimové do 3 hodin od pfijeti do laboratofe
PRIPRAVA PACIENTA : Specialni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, je pozadovan odbér nalaéno.

NAZEV : Transferin
POUZITI : kvantitativni stanoveni lidského transferinu v séru pii diagnéze podvyzivy, akutniho zanétu, infekce a poruch ervenych
krvinek, napf. anémie z nedostatku Zeleza
JEDNOTKY KONCENTRACE : g/L
NAVAZNOST : Referenéni pripravek IFCC pro plazmatické proteiny ERMDA470/IFCC.
NORMALNI HODNOTY : 2,02 - 3,36 g/L
PODMINKY ODBERU : 1. Zpusob odbéru : venézni odbér krve do &ervené zkumavky = srazliva krev

2. Stabilita odebraného vzorku

* do 2 hodin od odbéru oddélit sérum (stabilita 72 hod. pfi 2-8°C, jinak zamrazit)
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FREKVENCE PROVADENI : denné, stanoveni Ize provést i statimové do 3 hodin od pfijeti do laboratofe
PRIPRAVA PACIENTA : Specidlni pfiprava pacienta ani dieta neni nutnd, pro obvyklé vySetiovani je vhodny odbér rano, nala¢no.
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