diagnostika

klinicks laboratof

Vysetreni mocového sedimentu podle Hamburgera u déti

— navod pro rodice

Vazeni rodice,

na zadost osSetrujiciho lékare budeme Vasemu ditéti provadét vysetreni, jehoz cilem
je posoudit vyluCovani nekterych Castic ledvinami. Abychom mohli vySetfeni provest,
potfebujeme znat naprosto presné objem moce vyloucené za presnou dobu. Ridte se
dlsledné nasledujicimi pokyny:

. Sbér zac¢ina v urceny den presné v ............. hodin (Cas zahajeni sbéru moce),

kdy se dité naposledy dtkladné vymoci na zachodé MIMO sbérnou nadobu.
Od té doby dité moci veskerou moc€ do sbérné nadoby (zcela Cisté a suché
uzaviratelné sklenice).

. Sbérné obdobi trva 3 hodiny.

. Po tfech hodinach sbéru moce se dité vymoci do sbérné nadoby naposledy,

obvykle jde pouze o jediné moceni do sbérné nadoby. Nem{ze-li se Vase dité
vymocit presné za 3 hodiny, Ize pfipustit dobu v rozmezi 2.5 az 3.5 hodiny. Na
Stitku a Zadance musi byt vzdy uveden cas zahajeni sbéru moce a cas
posledniho moceni do sbérné nadoby (tj. zacatek a konec sbérného obdobi).
Prvni a druhy Cas uvadéjte s presnosti na minuty.

Moceni do sbérné nadoby je vhodné provést po hygienické ocisté genitalu, u
dévcat po sedaci koupeli.

. Pred pokusem nechte dité pit tak, jak je zvyklé. Béhem pokusu by mélo dité

ve veku do 8 let vypit 100 - 200 ml (1 - 2 decilitry, ne vice), déti osmileté a
starsi 200 - 300 ml (2 - 3 decilitry, ne vice).

Sbérna nadoba s celym objemem moce musi byt dorucena spolu se zadankou
do 60 minut po ukoncéeni sbéru k oSetfujicimu lékari, do nasi odbérové
ambulance, nebo do laboratore (jejich seznam je uveden na zadni strané
Zadanky).

Presné dodrzeni pokynu je podminkou vysetreni.

Dékujeme Vam za spolupraci.
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